
Kære badmintonspillere 

Badmintonudvalget i Parasport Danmark og KIFU inviterer til fællestræning i København. 
Træningen er for uanset niveau og erfaring.  

Der vil blive kampe på tværs af klubberne samt forskellige tekniske øvelser. 

DATO: 
Lørdag d. 28/3 - 2020  
 

TID: 
Kl. 14.00-18.00 
 

STED: 
Grøndal Multicenter - Hal A og B, (BEMÆRK hallerne er andre end dem vi plejer)  
Hvidkildevej 64, 2400 København NV 

PRAKTISK: 
Det er desværre ikke tilladt at tage egen madpakke med i hallen, men det er muligt at 
købe mad i cafeen. KIFU sørger for at der er vand og frugt på dagen men husk gerne en 
drikkedunk. 
TILMELDING: 
Tilmelding sker til KIFU på mail: kifu@kifu.dk 
Husk at notere hvor mange spillere og trænere, og deltagende klub i mailen. 

Tilmeldingsfrist 22/2-2020 

Invitation til  Fællestræning hos KIFU

KIFU – SVANEVEJ 24, 2400 KØBENHAVN NV – 24770146 – WWW.KIFU.DK – KIFU@KIFU.DK 

PRIS: Gratis 

Vi håber på stor opbakning 

Kærlig hilsen  

   Trænerne, Tanja og Sarah

Badminton
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